Einfach genial – sympto-thermal
GRUNDKURS

DER NATÜRLICHEN EMPFÄNGNISREGELUNG (NER)
Wann?

Samstag, 14. April 2018




9.00 bis 17.00 Uhr

Wo?


Pastorale Dienste, Prandtauerraum




Klostergasse 15, 3100 St. Pölten
Referenten:
Elisabeth und Johannes Hackl




zertifizierte Mitarbeiter im




Institut für Natürliche EmpfängnisRegelung nach




Prof. Dr. med. Josef Rötzer, www.iner.org
Natürliche Empfängnisregelung fördert


eine positive Einstellung zum Körper und Zyklus



den bewussten Umgang mit der eigenen Fruchtbarkeit



das partnerschaftliche Gespräch über Sexualität
und ist eine echte Alternative zu „Pille, Spirale & Co“!
NER kommt dem Trend zur Natürlichkeit, besonders auch im Bereich der Medikation, nach. Die sympto-thermale Methode ist eine gesunde und sichere Alternative zu allen gängigen Verhütungsmitteln – und ganz ohne Chemie. Die Verlässlichkeit beim gut instruierten Paar übertrifft dabei jene der Pille. Bei Kinderwunsch hilft die NER die fruchtbare Zeit zu bestimmen!
Teilnahmebeitrag incl. Kursmaterial und Buch!: € 65,00 p.Paar, 

€ 60,00 p.Person, Ermäßigung für SchülerInnen und 

StudentInnen € 45,00
Anmeldung: Pastorale Dienste / Diözese St. Pölten / Bereich Familie,



     Angela Hiesinger, Tel.: 02742/324 DW 3339



     E-Mail: a.hiesinger@kirche.at
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