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THEOLOGIE DES LEIBES

Live IN HEILIGENKREUZ UND ONLINE
OprEN CONFERENCE

Freitag 20 bis Sonntag 22. Mai 2022



Nach 2 Jahren: Die Offene Tagung des Studiengangs Theologie des Leibes wieder vor Ort in Heiligenkreuz und Online.

Diese Tagung wird als Open Conference durchgefiihrt, was bedeutet, dass viele einzelne Vortrige zu dem Thema

Theologie des Leibes in Praxis, Beratung und Vermittlung angeboten werden, dass aber gleichzeitig alle Referenten iiber den

Zeitraum der Tagung fiir (Pausen-)Gespriche, Verticfungen und Vernetzungen an ihrem Stand Rede und Antwort stehen.

Freitag 20. Mai

19.00 Einlass in den digitalen Vortragsraum
19.15 BegriiBung und Hinfithrung zum
Thema, Lic. Corbin Gams MTh

20.00 Tobias und Sara, Diakon Ing. Stefan Lebesmiihlbacher

Samstag 21. Mai

7.00 Moglichkeit zur hl. Messe, Kreuzkirche
8.15 Finlass in den digitalen Vortragsraum
8.30 Fitfiir Ehe, Diakon Ing. Stefan Lebesmiihlbacher
Pause
10.30 Familienallianz, Leni Kesselstatt
Mitagessen
14.00 Natiirliche Empfingnisregelung, Dr. Barbara Sauberer
Pause
16.15 TeenStar, Dipl. Pid. Helga Sebernik
Abendessen
19.15 ForMe, Dipl. BW Achim Neuhaus

Sonntag 22. Mai

8.00 Einlass in den digitalen Vortragsraum

8.15 Lovels More, Karima Okura

9.30 Konventamt mit den Monchen von Heiligenkreuz
.10 Love Is More, Karima Okura
12.00 Ende der Tagung

TOBIAS UND SARA
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Fiir Paare, die Hilfe suchen, ...
* umihrer Liebe eine neue Chance zu geben.
e um wieder zu hoffen und
sich neu zu vertrauen.
* um sich gegenseitig zu vergeben.
¢ um sich wieder verstanden
und geliebt zu fiihlen.

* um gemeinsam neu zu beginnen.

Methodik

* Vortrige

* Seclbstreflexion

* Paargespriiche

* Gespriiche mit einem Begleiter
* Gebetund liturgische Elemente

Format
¢ o Wochenenden, die aufeinander aufbauen
* Eltern sorgen selbst fiir Kinderbetreuung
und machen sich als Paar auf den Weg,
um lhre Beziechung zu erncuern.

Diakon Ing. Stefan & Elke Lebesmiihlbacher

www. tobiasundsara.seligpreisungen.at



Fit FUR EHE
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Fitfiir Ehe gibt Antworten, vermittelt
Wissen, leitet an und schenkt Zuversicht -
damit die Licbe gelingt!

Die Trauung ist ein groBBer und weitreichender
Schritt im Leben, verbunden mit der groflen
Sehnsucht nach einem erfiillten Ehe- und
Familienleben. Das Projekt Hochzeit ist
anspruchsvoll und zeitintensiv.

Das wichtigste Aufgabenfeld ist jedoch, sich
auf das gemeinsame Leben als Mann und Frau
- verbunden in einem unauflgslichen Bund

des Lebens und der Licbe — gut vorzubereiten.
Paare, die sich ausreichend Zeit fiir die Vor-
bereitung auf die Ehe nehmen, sind fiir den
Alltag und Stiirme besser geriistet. Sie haben
eine Vision fiir ihre Liebe entwickelt, handfeste
Werkzeuge an der Hand und das Sakrament der
Ehe als Kraftquelle entdeckt.

Es braucht Zeit und einen sicheren Raum, um
die wichtigen Fragen zu stellen und die Licbe
auf ein tragfiihiges Fundament zu griinden.

Diakon Ing. Stefan Lebesmiihlbacher
www.fitfiirehe.com

VEREIN FAMILIENALLIANZ
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Online-Seminare: Theologie des Leibes
* Linfiilrungskurs fiir Alle ab 18
Jahren, 7 Abende, in Zusammenarbeit
mit der Ditzese St. Polten
» Webinar ,.Sehnsuchi” fiir Singles,
7 Abende, in Zusammenarbeit
mit der Erzdiozese Salzburg

Der Leib, Zeuge Der Licbe - Forum WAHOU
Wochenendprogramm ab 18 Jahren um

die Theologie des Leibes kennen zu lernen,

aus dem Franzgsischen iibersetzt

Wunderkunde -

Erzihl den Kindern von der Liebe
www.wunderkunde.com

Ein Leitfaden zur Sexualerzichung

und Prévention vor Missbrauch und
Internetgefahren fiir Familie und Schule

bis zum ro. Lebensjahr

sexualerzichung.at
weil wir unsere Kinder lieben! Die Plattform
zur Ermutigung fiir Eltern und ein Wegweiser

fiir alle Interessierten

Leni Kesselstatt
www.familienallianz.net
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Eine praktische Anwendung der Theologie des
Leibes fiir ein eheliches Leben nach dem Plan
Gottes - fiir eine liecbende Ganzhingabe und
Ganzannahme.

Prof. Dr. med. Josef Rotzer hat auf der
medizinisch-wissenschaftlichen Grundlage

des weiblichen Zyklus die sympto-thermale
Methode zur Regelung der Empfingnis
entwickelt, die es erlaubt, fruchtbare und
sicher unfruchtbare Tage im Zyklus der Frau
mit der hochsten Zuverlissigkeit zu erkennen
- vom Kinderwunsch bis zur absoluten

Kontraindikation!

Auch triigt diese gesunde, sichere und liebevolle
Lebensweise zum Gelingen von Ehen bei, was
zwei internationale Studien belegen.

Dr. Barbara M. Sauberer

Biologin, verheiratet, 2 Sohne,
Familientrainerin des Landes NO, Referentin
fir Ehevorbereitung und VER

Institut fiir Natiirliche Empfingnisregelung
Prof. Dr. med. Josef Rotzer e.V. (/IVER)

TeenSTAR
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in ganzheitliches Programm, das jungen
Menschen von 1o bis 18 Jahren in den
Bereichen Personlichkeitsentwicklung,
Freundschaft, Liebe und Sexualitit
Orientierung bietet.

Ausgehend von einer positiven Sicht der
Sexualitit und der Wertschitzung der
Fruchtbarkeit werden die Themen mit Blick
auf die sechs Aspekte Korper, Gefiihle,
Verstand, Bezichung, Umfeld und Seele/Geist
erschlossen. Somit erhalten junge Menschen
eine fundierte und umfassende Sichtweise und
erkennen dabei, dass Sexualitit den ganzen
Menschen betrifft.

Damit wird die Reifung der Burschen und
Midchen zur Liebes- und Beziehungs-
fahigkeit gefordert, die Integration der

sich entwickelnden Sexualitit in die
Gesamtpersonlichkeit erleichtert und der junge
Mensch zu seiner geschlechtlichen Identitit
sowie zu Verantwortung und Reife im Umgang
mit der Sexualitit gefiihrt.

1eenSTAR ist auch ein Angebot fiir Eltern und
Erziehungsberechtigte, Pidagogen und alle in
der Jugendarbeit Tatigen.

Dipl. Pid. Helga Sebernik
www.teenstar.at



For ME
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‘Warum wenden sich so viele Jugendliche und
junge Erwachsene nach vielversprechenden
Anfangsjahren von einer intensiven
Gottesbeziehung ab? Hier ist die Antwort:
Sie halten das Ziel, das sie ja kaum in eigenen

Worten beschreiben kénnen, fiir unerreichbar.

Darum FOR ME. Wir miissen ihnen helfen
den Plan Gottes in einer fiir sie verstindlichen
Sprache zu erkennen. Und zu begreifen, dass
man ihn sehr wohl und mit gré3tem Gewinn
tatséichlich leben kann. Wie? Indem wir iiber
die Briicke der Sexualitit den wahren Sinn des

Lebens aufzeigen.

Achim Neuhaus, Griinder der FOR ME
Initiative, stellt sowohl das Konzept der

FOR ME Wochenenden als auch der
Referentenakademie vor. Geboren 1967, setzt
er sich seit nunmehr iiber 20 Jahren fiir die
Theologie des Leibes und insbesondere deren
praktischen Finsatz zur Evangelisierung in
neuer Sprache ein. Er hat mit FOR ME einen
bislang einzigartigen Weg entwickelt, wie man
an nur einem Wochenende die Herzen der
Teilnehmer erreichen kann.

LovE 1s MORE
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Der Verein Love is More will Kinder,
Jugendliche und Erwachsene vor Sucht
fordernden Inhalten im Internet schiitzen

und allen jenen helfen, die einen Ausweg aus
der Pornograficabhingigkeit suchen. Hierbei
geht es ganz besonders um pornografische
Inhalte im Internet, die meist ohne jegliche
Beschriinkung fiir jeden und jederzeit verfiigbar
sind. Die Folgen einer Sucht sind weitreichend
und betreffen nicht nur die Person selbst,
sondern auch die Angehorigen, wie Ehepartner
und Kinder.

Dic Arbeit des Vereins liuft dabei auf zwei
Schienen. Einerseits bictet der Verein
Hilfestellung fiir Betroffene und Angehérige,
wie z.B. durch die Vermittlung von Auskiinften
zu Selbsthilfegruppen und Therapeuten und
mit einer Fiille von Informationen rund um das
Andererseits hilt der Verein Vortrige z.B.

fiir Eltern und Pddagogen an Schulen oder

bei Seminaren in Gemeinden. Schwerpunkte
sind der Umgang mit digitalen Medien, die
Moglichkeiten der Privention und Hilfestellung
bei Kontakt mit unpassenden Inhalten.

Karima Okura



STUDIENORT VERPFLEGUNG
Phil-Theol. Hochschule Benedike XV1. Im Klostergasthof (Tagesmenii oder 4 la carte)
Heiligenkreuz, Otto-von-Freising-Platz 1

LE ;
2532 Heiligenkreuz im Wienerwald EITUNC

Planung, Inhalt und Durchfithrung obliegt
TACUNCSCEBUHR dem Triger Initiative Christliche Familie (ICF,
Tagungsgebiihr: 75 € Husarentempelgasse 4, 2340 Modling).
Fiir Absolventen des STdL: 60 €

K i it der Phil.-Theol. Hochschule
Fiir Studenten (bis 27) mit ooperation mit der Phil.-7heol Hochschule

Benedikt XVI. Heiligenkreuz.
Immatrikulationsbescheinigung: 30 € eredunt cugentrens

STUDIENLEITER:

Lic.theol. Corbin Gams MTh
Marktstrae 47, 6850 Dornbirn
Anmeldeschluss: 11. Mai 2022 gams@christlichefamilie.at

INFORMATION UND ANMELDUNG
Margit Taschner, stdl@christlichefamilie.at

UBERNACHTUNG www.theologiedesleibes.org

Begrenzte Unterbringung in der .
o . DiciTaLE TEILNAHME:
Jugendherberge des Stiftes moglich. . g . .
’ ) Die Vortrige sind fiir Onlineteilnehmer
Bei Anmeldung bitte angeben.

live iiber ,,Gotomeeting™ verfiigbar. Die

Andere Unterkunft bitte eigenstéindig technischen Informationen zu ,,Gotomeeting™
reservieren z.B. in Alland, Siegenfeld, Baden, werden kurz vor der Tagung zusammen mit dem
Gaaden oder Madling. Link versendet.

Siche auch: www.stift-heiligenkreuz.org/gaceste-willkommen/
unterkuenfte-in-der-nache/
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